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ÛÙËÓ ÚfiÙ·ÛË ÓfiÌÔ˘ «∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Î‹˜ ‚›·˜»

¶ÚÔ˜ ÙË µÔ˘Ï‹ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ

ªÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ∏Ì¤Ú·˜ Î·Ù¿ ÙË˜ µ›·˜
(25 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘), ı¤ÏÔÓÙ·˜ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ-
„Ë ÙÔ˘ ÛÔ‚·ÚÔ‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÔÈÎÔ-
ÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ‚›·˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙË µÔ˘Ï‹ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ÙÔ
·Ú·Î¿Ùˆ Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ˘:

∏ Î·ÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Â›Ó·È ·ÁÎfiÛÌÈÔ Ê·ÈÓfiÌÂ-
ÓÔ, Ô˘ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿, Ê˘ÏÂÙÈÎ¿ ‹ Ù·ÍÈÎ¿
fiÚÈ· Î·ıÒ˜ Î·È fiÚÈ· ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô. ∏
Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÛÙÈ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯È-
ÛÙÔÓ ¯ÒÚÂ˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·È Ë ∂ÏÏ¿‰·, Â›Ó·È Ë
ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ‚›·, Ë ÔÔ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ˆ˜ ÛˆÌ·ÙÈ-
Î‹, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹, ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹. ∂›Ó·È ¤Ó·
«ÂÓ ÎÚ˘ÙÒ» ÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ ¤ÁÎÏËÌ· ÌÂ ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿
ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜.

∂›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ ·‰›ÎËÌ· ÙË˜ ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜
‚›·˜ ‰ÂÓ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¶ÔÈÓÈÎfi Ì·˜ ∫Ò‰ÈÎ·, fiÔ˘
ˆ˜ ÙÒÚ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜
ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ π™∆ã «ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜», ‹ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ
18 «ÂÁÎÏ‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË˜ ÁÂÓÂÙ‹ÛÈ·˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ Î·È ÂÁ-
ÎÏ‹Ì·Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ÁÂÓÂÙ‹ÛÈ·˜
˙ˆ‹˜», ‹ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ∫∞ã «ÂÁÎÏ‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË˜ ÙÈ-
Ì‹˜», Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÓ ∞ÛÙÈÎfi Ì·˜ ∫Ò‰ÈÎ· ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ
«ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜». ∫·È ‰ÂÓ Î·Ï‡ÙÂÙ·È
‰ÈfiÙÈ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ù· ·›ÙÈ· Á¤ÓÂÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Û˘-
Ó¤ÂÈÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ‰È·-
‰›ÎˆÓ (Û˘˙‡ÁˆÓ), ·ÏÏ¿ ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È Î·È ÛÙ· ·È‰È¿, Ù·
ÔÔ›· ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È fiÙÈ ı· ·Ó··Ú¿ÍÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
‚›·˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜.

°È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘ÙfiÓ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ÓÔÌÔıÂÙËıÂ› ÙÔ
·‰›ÎËÌ· ÙË˜ ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ‚›·˜ ˆ˜ È‰ÈÒÓ˘ÌÔ ·‰›ÎË-
Ì· ÌÂ ›‰ÈÂ˜ ÔÈÓ¤˜ Î·È Ì¤ÙÚ·.

™ÙÔ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ˘ ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È fiÙÈ:
·) ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ‚›·˜, ÙÔ Ì¤ÏÔ˜

ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ô˘ Î·ÎÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙÔÓ ∂È-
Û·ÁÁÂÏ¤·. ∞ÊÔ‡ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚›· (ÌÂ È·ÙÚÔ‰È-
Î·ÛÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË) ‹ Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ‚›· (ÌÂ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹
Ú·ÁÌ·ÙÔÁÓˆÌÔÛ‡ÓË ÌÂÙ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜-post
traumatic stress disorder- ÏfiÁˆ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜), ‰È·Ù¿ÛÛÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ∂ÈÛ·ÁÁÂÏ¤· Ë
¿ÌÂÛË ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ˘·ÈÙ›Ô˘ ·fi ÙËÓ ÔÈÎ›· ÁÈ· ‰È¿-
ÛÙËÌ· ÈÎ·Ófi, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·ıÔÚÈÛÙÂ› ·fi ÙÔ ·ÚÌfi‰ÈÔ
¢ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÌÂÙÔ›ÎÈÛË˜ ‹ ÙË˜ ÂÈÌ¤ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ. ‚) ªËÓÈ·›· ∞Ô˙ËÌ›ˆÛË ı· ‰›‰ÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÔÓ
·Ó·›ÙÈÔ ˆ˜ ·Ô˙ËÌ›ˆÛË ÁÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ‹ ËıÈÎ‹ ÈÎ·-
ÓÔÔ›ËÛË, ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ Ú˘ıÌÈÛÙÂ› ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ‹
ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ∆ËÓ ·Ô˙ËÌ›ˆÛË
ı· Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ Ë ¶ÔÏÈÙÂ›· ‰È· ÙˆÓ ·ÚÌÔ‰›ˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÙË˜,
ÙËÓ ÔÔ›· ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ÙËÓ ·Ó·˙ËÙ¿ ·fi ÙÔ ‰Ú¿ÛÙË,
‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ÂÚ› ‰ËÌÔÛ›ˆÓ ÂÛfi‰ˆÓ.

flÛÙÂ Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÔ‡Ó ‰Ú¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜:
·) ∏ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ˘·›ÙÈÔ˘ ¿Ó‰Ú·

·fi ÙËÓ ÔÈÎ›·. ∆Ô Ì¤ÙÚÔ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ‹‰Ë ÛÙËÓ ∞˘ÛÙÚ›·,
ÛÙËÓ πÛ·Ó›·, ÛÙË ƒÔ˘Ì·Ó›· Î·È ‹‰Ë Û¯Â‰È¿˙ÂÙ·È ·Ó¿ÏÔ-
ÁÔ Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ˘ ÛÙËÓ °·ÏÏ›·.

‚) ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ˘ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô Û˘˙‡ÁÔ˘˜. ∞Ó¿-

ÏÔÁÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÙÔ 85% ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Ó· ÌËÓ ·ÛÎ‹ÛÂÈ Í·Ó¿
‚›· ÛÙÔ Û‡˙˘ÁÔ ‹ ÙË Û‡˙˘ÁÔ.

Á) ∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ‹˜ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ Â˘-
·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ÁÓÒÌË˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈ-
ÛıÂ› ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·ÊÔ‡ Ë ÂÌÂÈÚ›· ¤¯ÂÈ ·Ó·‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ
·ÎfiÌË Î·È ÛÙ· Ó¤· ˙Â˘Á¿ÚÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ‚›·˜.
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